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久米島町嘉手苅43-1／TEL.080-6487-0940

ヨンナーサイクル久米島
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バーデハウス久米島
久米島町字奥武170-1／TEL.098-985-8600
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TEL.080-6491-1950

琉球コスメハウス 久米島店
久米島町字真謝486-12／TEL.098-896-8701

パヤオ釣り
ホテルガーデンヒルズ久米島までお問い合せください

TEL.098-985-2117

熊谷望那アナウンサー
（TBC東北放送）

こにわ

小島よしお

このリーフレ
ットはTBC

東北放送で

2016年12
月21日に放

送された

『こじまップ
～久米島・

楽天キャン
プの歩き方

』から

生まれた番
組オリジナ

ル観光マッ
プです。

各店とも臨時休業の場合がありますので、まずは来店前にご確認ください。

協　力

企画／制作／発行

スウェーデン料理 SMAKAKA

久米島

那覇

沖縄

久米島出身の小島よしおが薦める

島の観光スポットやグルメと共に

厳しい練習の合間に選手たちが通うお店や

ほっと一息つける場所、癒しの空間などをご紹介。

このマップが仙台や宮城、東北から

そして全国から久米島を訪れ旅をする皆さんの

お役に立てばうれしいです。

楽天イーグルスの
キャンプをきっかけに
新たな久米島の魅力を
知ってもらうために

小島
よしお流

久米島

歩き方
楽 プ天キャン の

キャンプからシーズン中まで
イーグルス情報盛りだくさん！
TBC東北放送 スポッち！
毎週土曜日10時25分～55分

MC：小島よしお／守屋周アナウンサー（TBC）



夕すずみ
刺身・かまぼこの店「助ろく」がオープンしたボ
リュームたっぷりの定食が評判のお店。その日に
獲れた新鮮な魚
を頂けることも。
久米島そばには
特大のかまぼこ
がドーンと乗って
いる。夜は居酒屋
としても営業。

YUNAMI FACTORY
ユナミファクトリー

久米島の車エビは生産量日本一。その特産品を手軽
に味わってもらおうとハワイ料理風にアレンジ。自家製
のガーリックオイルにシークワーサーを加えた味付け
のガーリックシュリンプは思わ
ず小島さんもうなる美味しさ。
車エビバーガーは３尾の車エ
ビのフライと卵を使用し
ないタルタルソースの組
み合わせが絶品。

SMAKAKA
スモーカーカ

小さなクッキーという意味の古民家カフェを開いたの
は、久米島には縁もゆかりもなかったスウェーデン出
身のAnnaさん。カ
ラフルなランチやシ
ナモンロールなど
のスウィーツを頂け
る店内は北欧と南
の島がセンス良く
同居している。

バーデハウス久米島
水深600ｍ以上の深さからくみ上げるミネラル
豊富な海洋深層水を100％使用した温浴施設。
プールゾーンとスパ・サウナゾーンに分かれてお
りボディトリートメントなどのメニューも充実。

琉球コスメハウス
久米島の海洋深層水を
ベースに沖縄の美容植
物等を配合した化粧品
を使用し、トリートメント
などをしてもらえる。

ヨンナーサイクル
ヨンナーとは「ゆっくり」
という意味。レンタカー
では通り過ぎてしまう風
景を味わいたい方は電
動アシスト自転車をレン
タルしてゆっくりと島を
巡ってみては。要予約。

風人（かぜびと）カフェ
島で焙煎したマキノコー
ヒーを出す空港２階のカ
フェ。ケーキやクッキーなど
もあり飛行機の待ち時間
などをゆったりと過ごせる。
またお土産にぴったりのエ
コバッグなども販売。

休みの日は釣りをしてます。本州では見
たことがない魚が釣れるので楽しいで
す。それからホエールウォッチング。運
が良ければ
間近で迫
力ある鯨の
姿が見られ
ますよ。

ホエールウォッチング＆釣り

オフの日は楽天イーグルス
の選手たちで作っているゴ
ルフ部のメンバーでパーク
ゴルフ場に行って、ゴルフ
の腕を磨いています。

久米島シーサイドパークゴルフ場

すごくキレイな景色や珍し
い風景がみられる絶景ポ
イントが島のあちらこちら
に！是非自分の足で色々
歩いて見つけてください。

島の絶景（アーラ林道、登武那覇園地、
宇江城城跡、比屋定バンタ他）

部屋の窓から見える広大なサト
ウキビ畑は、なかなか普段は見
られない景色で久米島ならで
は、と思います。新人選手の時
島内観光で訪れ、泡盛を飲み
ました。もう一度泡盛を味わって
自分が大人になっているかどう
か確認したい。

サトウキビ畑＆
久米仙工場

あまりキャンプの時はのんび
りする余裕はないけど、海が
キレイ。きつい練習の合間に
見ているだけで癒されます。

イーフビーチ

O²・ハッピー
オー・ハッピー

番組のMC小島よしおさんのお母さん、千恵さ
んが経営する居酒屋。明るい雰囲気の店内は
地元客、観光客でいつも大賑わい。番組で息
子のよしお
さんのため
にふるまっ
たのは「く
んち（元気）
丼」。

これまで色 な々キャンプ地を経
験したけど、のどかで野球に集
中できる環境だから、久米島は
大好きです。練習終わりにバー
デハウスで疲れを癒す時間が、
キャンプ中の至福のひと時です。

与那国馬など珍しい馬に乗って散歩などができる。エメ
ラルドグリーンの海を眺めながら浜での馬遊びは格別。

パヤオとは水深1,000ｍ以上の沖
合に人工的に作られた浮き漁礁
の事。初心者でも巨大な魚を釣り
上げる醍醐味を味わえる可能性
が。番組では小島よしおさんが
15kg越えのマグロをGET！

選手の皆さんに
久米島のおすすめスポットを
教えてもらいました！

久米島空港

久米島野球場

久米島の
久米仙

アーラ林道
イーフビーチ

久米島シーサイド
パークゴルフ場

鳥の口

久米島馬牧場

パヤオ釣り
仲里野球場
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2017年の楽天イーグルス久米島キャンプは2月1日から
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藤田一也選手
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福山博之投手
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阿部俊人選手
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パヤオ釣り

バーデハウス＆久米島野球場（一軍）・
仲里野球場（二軍）


